
コープさっぽろ砂川文化教室 📞0126-22-5706
岩見沢南教室が受付先です

※文化教室は組合員のための教室です。ご利用にはコープさっぽろの組合員加入が必要です。※体験、
見学、講座受講は事前申込が必要です。ホームページまたはお電話でお申込みください。※定員にな
り次第締切とさせていただきます。定員に満たない場合等、講座を延期・中止することがあります。
※受講料の他に月額330円（税込）の運営管理費がかかります。

受付時間
月～木：10:00～19:00
金・土：10:00～18:30

体験料

500円
要予約・1講座1回

砂川市西2条北8丁目1-7 コープさっぽろ砂川店内

駐車場
無料

コープさっぽろの

ポイントが

貯まる・使える！

上手い下手なく自分らしく

己書（おのれしょ）

女性のための

マージャン教室

健康ダンス エクササイズ キッズダンス！

K-POP！

～大人のための～

手作りアクセサリー パーソナルカラー講座

伝筆（つてふで）

初回体験：9月21日（月・祝日） 初回体験：9月30日（水）

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

日 時

受講料

講 師

女性に大人気！指先を使って楽しく脳トレ！
簡単なコツで自分らしい味のある作品作りを
楽しみましょう

第1・3（月）10:00～12:00

3,850円／月2回

加藤 晋平
教材費
初回のみ別途

2,200円／月1回

恒遠 利恵

2,420円／月2回

山田アキヒロ・SAE

2,860円／月2回

山田アキヒロ・SAE 

4,125円／月3回

REIRA

①②各 2,090円／月1回

小原 まゆか

2,035円／月1回

武田 琉衣

1,925円／月1回

清野 華代

第1・3（水）14:00～14:45

第2（水）13:00～14:30

第1・3（水）16:45～17:45

第1・2・3（木）18:00～19:00 第3（火）13:30～15:00

①第1（火）10:00～12:00
②第4（水）10:00～12:00

※①②どちらかを選んで受講 第3（土）11:30～13:00

教材費 別途

講師である看護師発案の
予防医学×ダンスプログ
ラムで立っても座っても
誰でも気軽に楽しく！

ストリートダンス
の基礎と応用した
振り付けで、リズ
ムに合わせて楽し
く踊りましょう。
ダンス初心者でも
大丈夫です！

季節のアクセサリー
普段使いから成人式
や結婚式用に、自分
で作って楽しむ
ちょっと大人のアク
セサリーです。
手持ちの材料を持ち
込んで作成も可能で
す（要相談）

簡単なコツで自分らしい味のある作品作りを
楽しみましょう

人気のK-POP楽曲で、楽しくレッスン！初心者
でも安心。アイドルのように踊ってみませんか

いつでもどこで
も描ける筆ペン
書道です。
文字へのコンプ
レックスが自分
らしい想いを伝
える文字となり
ます。

教材費 別途 教材費 別途



新店舗のご案内
9月10日(木)よりコープさっぽろ砂川店が新店舗へ移店いたします。
それに伴い、文化教室は9月6日～9日まで休業日とし、9月10日より新店舗にてオープン！
新しい部屋は奥にあります。下記の図をご確認の上、お越しください。

【入室経路】無印さんから入れません

100円
ショップ

無印良品

日 時

受講料

講 師

第4（水）10:00～12:00

2,255円／月1回

小原 えり子

日 時

問合せ先

金曜 15:00～19:00

土曜 14:00～18:00

旭川ショップ 0166-22-7461

日 時

受講料

講 師

第1・2・3（木）19:15～20:15

4,125円／月3回

REIRA

日 時

受講料

講 師

第3（土）10:00～11:00

1,650円／月1回

武田 琉衣

日 時

受講料

講 師

第1（火）10:00～12:00

2,310円／月1回

小原 えり子

日 時

受講料

講 師

第2・4（火）17:00～18:30

4,026円／月2回

松井 喜代士

日 時

受講料

講 師

第2（火）10:00～11:30

2,970円／月1回

カリンバ小僧

フラワーインテリア

色えんぴつクラブ

色でつながる知育講座

HIPHOP!

カワイ音楽教室

ポーセラーツ

はじめての カリンバ♪

（30分個人レッスン）

教材費 別途

教材費 別途

教材費 別途

プリザーブドなど、花の材料を使った日用品からアクセサ
リーまでを作ります。

教材費 別途

体験時 楽器貸出有
入会後のレンタルは
ありません。

シールや絵を描きオリジナル食器を作りましょう。帯どめや
ソープボトルも作れます

大人も子供も色鉛筆で風景画や身近なものを描きましょう

親指で弾くカリンバはオルゴールのような音色に癒されます

できた！楽しい！ 色を使って子どもたちの感性を育てます

対象年齢
3才～6才
親子受講

リズムに合わせてかっこよく！初心者さん大歓迎！

ホームページ
からお申込
できます！

講師募集中！
語学・洋裁、新ジャンルの講師も募集しています！

詳しくはコチラから→

※料金は全て税込みです。※講座の受講料は三井住友カード株式会社による口
座振替です。※写真の一部はイメージです。※ポイントは税抜き330円につき
1ポイントたまります。

砂川文化教室 📞0126-22-5706
岩見沢南教室が受付先です


