
本イベント・文化教室に関する各種お問合せ先 ➡ Tel.011・209・1121（コープさっぽろ生活文化事業部・月～金10～17時受付／土日祝日休み） 

さあ、春からあなたも始めよう！さあ、春からあなたも始めよう！

延べ156講座・受講生約937名の発表・展示を予定！

延べ156講座・受講生約937名の発表・展示を予定！

発表講座やスケジュールは
チラシ裏面をご覧ください。
ホームページで
最新情報更新中！
コープさっぽろ　文化教室 検索

【 ス テ ー ジ 発 表 】4月5日（土）14:00～20:00、6（日）14:00～18:15
【作品展示・販売前半】4月5日（土）12:00～18:00、6日（日）10:00～18:00、7日（月）10:00～17:30
【作品展示・後半】4月8日（火）12:00～18:00、9日（水）10:00～18:00、10日（木）10:00～17:30
※作品展示は前半/後半で作品入替あり　※販売は前半のみ

日　程

札幌市民交流プラザ（札幌市中央区北1条西1丁目）
【ステージ発表】クリエイティブスタジオ（3階）
【作品展示・販売】SCARTSモールA・Ｂ（1階）、
　　　　　　　 SCARTSスタジオ（2階）※前半のみ

会　場

無料（事前申込不要・入退場自由）入場料

コープさっぽろ文化教室

コープさっぽろ文化教室に在籍中の
受講生・講師による（大人・子ども各講座）ステージ発表、
作品展示・作品販売を行います! 後援：札幌市・札幌市教育委員会

受講生発表会・作品展示会・作品販売

障がいのある方々から、食にまつわるテーマで
作品を募集し、素晴らしいアートの才能を持つ方
の可能性を広げることを目的とした、久原本家グ
ループの社会貢献活動です。　協賛：コープさっぽろ
　

くばらだんだんアートとは？

くばらだんだんアート展覧会 ～わたしは魔法の料理人！ わくわくメニューをめしあがれ！～
4月5日（土）12:00～18:00
　  6日（日）10:00～18:00
　  7日（月）10:00～17:30

日程

札幌市民交流プラザ SCARTSモールA・B（1階）会場

北海道より出展・入賞した作品の展示を行います。
同時
開催
!



作品展示・作品販売講座一覧ステージ発表スケジュール  

★印は販売実施予定  
予告なくステージ発表・展示・販売が変更・中止となる場合があります。

最新情報はホームページよりご確認ください。

※3月3日現在のスケジュール予定です。当日の進行状況により時間は前後します。

             

教室 講座 講師

新はっさむ・きたごう 花あそび ★ 髙木 ゆうこ

いしかり・平岡・元町 想いを伝える伝筆®（つてふで） 中澤 友絵

いしかり・しんどう・ソシア・新はっさむ 毛糸で楽しむパンチニードル すみー

新はっさむ 楽しく手軽に出来るガラス彫刻 大山 裕子

ルーシー 素敵な手彫りガラス工芸 浅沼 優子

中央・ルーシー ～洋裁・きものリメイク～ ドレメ洋裁 萬平 政枝

中央 岩絵具で描く日本画 髙幤 佳代

中央・いしかり・ソシア・新はっさむ 羊毛フェルト すぎた まり

ソシア はじめてのメディカルアロマ講座 藤井 こずえ

中央 初心者からベテランまで学べる 絵画教室 手代木 美香

平岡 楽しい絵工房 手代木 美香

中央 水墨画教室 宮本 敬子

★

★

★

★

★

★

★

★

 SCARTSスタジオ（2階） 【前半】4月5日（土）～7日（月）

教室 講座 講師

いしかり 大人の絵画教室　水彩画・パステル画 安齋 雅勝

新はっさむ 静奈書道教室 佐藤 真奈美

中央 まごころ伝える絵手紙 山田 真由美

平岡 心おくる絵手紙 山田 真由美

きたごう 暮らしの中の絵手紙 山田 真由美

いしかり・新はっさむ・平岡 理科実験教室 佐藤 ちひろ

平岡 楽しく上達はじめての絵画 田仲 茂基

平岡・いしかり 日ペンで学ぶ美しい文字講座 田苗 恵

新はっさむ・ソシア ほっこりかわいい筆文字～伝筆
きままハウスパステルアートまあるく

根本 真弓

ルーシー 篆刻 室松 如翠

いしかり こども硬筆・書道、総合書道 浅野 玉城

中央 陶芸 円山工房専任講師

きたごう 楽しく描こうこども絵画教室 田中 茂基

中央 ～美姿勢～やさしいバランスボール教室 どもん なおみ

きたごう・平岡 クラシックバレエ 佐藤 由美子

きたごう ステップ21リズムダンス 杉沢 尚実

きたごう・平岡・しんどう・元町・中央 ステンドグラス教室 奈良 美代子 

きたごう 背骨コンディショニング Aoi

ルーシー ピラティス＆ストレッチ きのう改善いすヨガ SACHI

くばらだんだんアート

 SCARTSモールA・Ｂ（1階） 【前半】4月5日（土）～7日（月）

教室 講座 講師

平岡・きたごう 文字の教室 森 ひとみ

いしかり・中央 パッチワークキルト 進藤 紘子

中央 志野流香道入門 和田 恵

中央 洋画　油彩・水彩・パステル・デッサン 中田 やよひ

中央 総合書道 熊野 彩香

中央 はじめての植物画 清水 公子

ルーシー ステンドグラス 中島 直子

ソシア フィルムグラスアート 古畑 房美

ルーシー 心を伝えるときめき絵手紙 秋野 登志子

中央・いしかり・平岡 仏像を彫る 髙田 繁

いしかり 秋山絵画教室 油絵 スケッチ水彩画 秋山 久美子

いしかり 楽しく始める編物教室 kaori-nite
(さくらいかおり)

いしかり・ソシア・新はっさむ 指でくるくる癒しのパステル 熊倉 妃佐恵

 SCARTSモールA・Ｂ（1階） 【後半】4月8日（火）～10日（木）

教室 講座 講師
ソシア

時間
14:00～14:20 おこと・三味線サークル 遊佐 加津代

ルーシー14:20～14:35 正派菊乃流新舞踊教室 菊乃 雅巳

中央・ルーシー14:35～14:43 テーマパークダンス（キッズ・ジュニア）
大人のテーマパークダンス Sumire

-14:43～15:13 えほんがトドックよみきかせ隊 -
中央15:13～15:33 上級　朗読コミュニケーションⅡ 田中 隆子

いしかり・ルーシー・きたごう15:33～15:53 カワイ二胡教室 堀 さやか
ソシア15:53～16:13 初めてのコーラス 加藤 美鈴
新はっさむ16:13～16:20 ギター 季子 幸夫
きたごう16:20～16:40 はじめようウクレレ 福島 正雄
しんどう16:40～16:50 ハワイアンフラ 浅水 千穂子
中央・平岡16:50～17:00 ベーシックカンフー 北海道中国武術倶楽部
中央17:00～17:15 さわやか健康太極拳 久保 真佐子
中央17:15～17:27 ～手持ちの楽器で～器楽合奏 木村 純
中央17:27～17:47 趣味のサクソフォーン 松岡 ひかる
しんどう17:47～17:52 K-POP DANCE SAEKO
しんどう17:52～17:57 K-POP DANCE SAEKO
ソシア17:57～18:05 KPOP YU

しんどう・ルーシー・いしかり・
ソシア・岩見沢南18:05～18:25 キッズチアダンス kids cheer dance

Bunny 指導員

ルーシー18:25～18:30 gem dance studioルーシー店
BASIC JAZZHIPHOP Chihir0

しんどう18:30～18:34 K-POP DANCE  ジュニアクラス Chihir0
しんどう18:34～18:38 K-POP DANCE 　初級クラス Chihir0

ルーシー18:38～18:42 gem dance studioルーシー店
K-POP  DANCE Chihir0

しんどう18:42～18:46 K-POP  DANCE (火曜日) Chihir0

中央18:46～18:56 gem dance studio中央店
K-POP  DANCE ADVANCE Chihir0

いしかり・新はっさむ・しんどう・
中央・ルーシー・平岡・ソシア18:56～19:36 楽しいウクレレ教室 大箭 一伸

しんどう19:36～19:39 BASIC JAZZ  DANCE Chihir0

中央19:39～19:43 gem dance  studio中央店
K-POP DANCE

ルーシー19:43～19:48 gem dance  studioルーシー店
JAZZ  DANCE ADVANCE

きたごう19:48～19:52 K-POPダンス（初級）JAZZHIPHOPダンス

Chihir0

Chihir0

RIKU

4月5日（土）

教室 講座 講師
平岡

時間
14:00～14:15 キッズボーカルグループ★Shiny★ 平良 愛美

ソシア14:15～14:30 親子で楽しくリトミック 眞﨑 有貴
中央・いしかり14:30～14:50 はじめての篠笛 山口 千那
きたごう14:50～15:05 楽しいフラ 服部 香
ルーシー15:05～15:25 はじめてのカリンバ♪グループレッスン カリンバ小僧
ルーシー15:25～15:40 ゆっくり楽しくベイビーハープ 芳賀 美貴
ソシア15:40～15:50 楽しいギター ハート音楽院 玉置 朋美
中央15:50～16:00 ゆったり・いきいき太極拳 五十嵐 香織
いしかり16:00～16:20 ハーラウ　フラ　オカ　リーハウ 土門 恵子
いしかり16:20～16:35 ハーモニカ いとう けさお
中央16:35～16:50 健康太極拳・転倒防止のやさしい太極拳 桑折 真由美
しんどう16:50～17:05 楽しいウクレレソロ＆合奏入門 辻林 圭
中央17:05～17:18 コーラス（女声） 木村 純

中央17:18～17:30 ピアノ伴奏で歌うヒット曲でヴォイストレーニング
ヴォイストレーニング キーワードは「横隔膜」 越野 陽子

いしかり・新はっさむ・しんどう・
中央・ルーシー・平岡・ソシア17:30～18:10 楽しいウクレレ教室 大箭 一伸

しんどう18:10～18:15 ヒップホップダンス Kojiro

4月６日（日）


